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קשישיםחוליםבאישפוזמשמעותיתעליה

המחלותבחומרתעליה

מוגבל-נמרץבטיפולמיטותמספר

נמרץבטיפוללהתאשפזצריכים-אידיאלית

.(מונשמיםחולים:לדוגמה)



 הקמת יחידת ניטור במחלקה פנימית2008בשנת

5מיטות מאובזרות בציוד ניטור מתקדם

 7/24אחות צמודה לחדר



  שני מחקרים  על יחידת הניטור של המחלקה
:הפנימית בשערי צדק

מופחתתתמותה

באופן כללי

בפרט

להנשמה מלאכותיתלחולים הזקוקים

אי ספיקת כליות חריפהלחולים עם



52צדקשעריהרפואיבמרכזהגריאטריתבמחלקה

.מיטות

מיטותחמשבתניטוריחידתנפתחה2014ביולי.

במחלקהניטוריחידתלקיוםמודעיםלאאנו

.אחרבמקוםאובישראלאחרתגריאטרית



החוליםהישרדותעלג"ינשלההשפעההערכת

.האשפוזומשך

שעשוים,חוליםשלקבוצותתתלקבועניסיון

.ג"ינ–מבמיוחדלהינות



שיטה

ביקורתקבוצותשתיעם,התערבותיולאפרוספקטיבימחקר

:חולים

.חודשים5במשךג"ינ–בשאושפזוהחוליםכל

:ביקורתקבוצות

באותההפנימיתהניטורביחידתשטופלוהחוליםכל1.

התקופה

,שנים±5גיל,מין:-ב(MATCHED)תואמיםחולים2.

1:2ביחס,הגריאטריתמהמחלקה,לא/כןוהנשמה









חודשים5

89הגריאטריתהניטורביחידתשטופלוחולים

178ל"כנשהותאמוהגריאטריתבמחלקהביקורתחולי

95הפנימיתהניטורביחידתשטופלוחולים





P value

(matched analysis)

Ger/ Int med 

departments

N=178 (%)

Geriatric unit

N=89 (%)

Variable

MC83.2±9.882.2±9.6Age, mean ±SD

MC

88 (49)

90 (51)

44 (49)

45 (51)

Gender

Female

Male

NS (0.29)

157 (88)

1 (1)

3 (2)

6 (3)

11 (6)

40 (45)

14 (16)

9   (10)

14 (16)

12 (13)

Previous department

ER

Geriatrics

ICU

Medicine

Other

NS (0.29)

14 (8)

162 (91)

2 (1)

8 (9)

81 (91)

0 (0)

Ethnicity

Arab

Jew

Other

NS (0,65)

161 (91)

17 (9)

82 (92)

7 (8)

Karnofsky

30-60

70-90

NS (ND)

13 (7)

3 (2)

3 (2)

6 (3)

14 (8)

3 (2)

7 (4)

36 (20)

43 (24)

18 (10)

32 (18)

3 (3)

1 (1)

5 (6)

10 (11)

5 (6)

2 (2)

1 (1)

4 (5)

20 (23)

8 (9)

30 (34)

Diagnosis group

Acute bleeding

Acute metabolic disorder

ARF

Cardio vascular imbalance

CHF

CPR

CVA

Other

Pneumonia

Respiratory failure

Sepsis

10±510±4Glasgow coma (3-15)

0.009

MC

8 (5)

43 (24)

75 (42)

52 (29)

18 (20)

21 (24)

40 (45)

10 (11)

Ventilation mode grouped

BIPAP

Invasive

Non invasive

none

NS (0.36)25 (14)9 (10)Chronic renal insufficiency

<0.00126 (15)39 (44)Acute renal insufficiency

ND9 (5)6 (7)GIT bleeding



Variable Geriatric unit

N=89 (%)

Ger/ Int med departments

N=178 (%)

P value

(matched analysis)

Previous tracheostomy

Ventilated already

Was ventilation initiated in 

the unit

Days on respirator

Extubation successful

Extubation failed

Reintubated

6 (7)

21 (24)

8 (9)

24±31

5 (6)

1(1)

4(4)

5(3)

33(19)

13(7)

17±22

10(5)

0

3(2)

NS

NS

NA

NS

ND

ND

ND

Inotropics used

Dopamin

Noradrenalin

Inotropics duration

45 (51)

29 (33)

7 (8)

4.9±4.9

29 (16)

22 (12)

2 (1)

7.5±7.8

0.001

ND

ND

0.004

Outcome in the unit:

Sent to geriatric

Discharged home

Died

other

49 (55)

4 (4)

29 (33)

6 (7)

3 (2)

123 (69)

47 (26)

5 (3)

NA

Total days in hospital 25.7±25.4 17.2±16.4 0.003



Variable Geriatric unit

N=89 (%)

Ger/Int Med

Departments

N=178 (%)

P value

(matched

analysis)

MPM points:

Metastatic neoplasm
4 (4) 1 (1) NS (1.00)

Cirrhosis
1 (1) 1 (1) NS (0.62)

Chronic renal insufficiency
9 (10) 25 (14) NS (0.36)

CPR prior to admission
6 (7) 11 (6) NS (0.85)

Glasgow coma 3-5
26 (29) 46 (26) NS (0.23)

Heart rate >=150 (/min)
3 (3) 1 (1) NS (0.12)

Systolic <=90 mmHg
18 (20) 20 (11) 0.05

Acute renal insufficiency
39 (44) 26 (15) <0.001

Cardiac dysrhythmia
10 (11) 13 (7) NS (0.28)

CVA
3 (3) 8 (5) NS (0.67)

GIT bleeding
6 (7) 9 (5) NS (0.57)

Intracranial mass effect
1 (1) 4 (2) NS (0.53)

Mechanical ventilation
23 (26) 41 (23) MC

Predicted death rate %
49.0 ±26 36.7 ±27 <0.001





Variable

9

Geriatric unit

N=89 (%)

Internal medicine unit

N=95 (%)

P value

(matched 

analysis)

Age, mean ±SD 82.2±9.6 68.2 ±14.4 <0.001

Gender

Female

Male

44 (49)

45 (51)

40 (42)

55 (58)

NS (0.26)

Previous department

ER

Geriatrics

ICU

Medicine

Other

40 (45)

14 (16)

9   (10)

14 (16)

12 (13)

41 (43)

0 (0)

18 (19)

31 (33)

5 (5)

<0.001

Ethnicity

Arab

Jew

Other

8 (9)

81 (91)

0 (0)

16 (17)

78 (82)

1 (1)

NS (0.17)

Karnofsky

30-60

70-90

82 (92)

7 (8)

72 (76)

23 (14)

0.045

Diagnosis group

Acute bleeding

Acute metabolic disorder

ARF

Cardio vascular imbalance

CHF

CPR

CVA

Other

Pneumonia

Respiratory failure

Sepsis

3 (3)

1 (1)

5 (1)

10 (11)

5 (6)

2 (2)

1 (1)

4 (5)

20 (23)

8 (9)

30 (34)

2 (2)

6 (6)

5 (5)

7 (7)

8 (8)

1 (1)

4 (4)

7 (7)

18 (19)

17 (18)

20 (21)

NS (0.23)

Glasgow coma (3-15) 10±4 10 ±5 NS (0.44)

Ventilation mode grouped

BIPAP

Invasive

Non invasive

none

18 (20)

21 (24)

40 (45)

10 (11)

16 (17)

32 (34)

29 (30)

18 (19)

NS (0.07)

Chronic renal insufficiency 9 (10) 13 (14) NS (0.45)

Acute renal insufficiency 39 (44) 30 (32) NS (0.08)

GIT bleeding 6 (7) 1 (1) 0.049



Variable Geriatric unit

N=89 (%)

Internal medicine unit

N=95 (%)

P value

(matched analysis)

Previous tracheostomy

Ventilated already

Was ventilation 

initiated in the unit

Days on respirator

Extubation successful

Extubation failed

Reintubated

6 (7)

21 (24)

8 (9)

24±31

5 (6)

1(1)

4(4)

10 (11)

27 (28)

13 (14)

30 ±71

18 (19)

2 (2)

3 (3)

NS

NS

NS

NS

NS

Inotropics used

Dopamin

Noradrenalin

Inotropics duration

45 (51)

29 (33)

7 (8)

4.9±4.9

36 (38)

11 (12)

19 (20)

3.9 ±3.6

NS

0,001

0,001

NS

Outcome in the unit:

Sent to geriatric

Sent to inter 

med

Died

other

49 (55)

4 (4)

29 (33)

6 (7)

0

69 (73)

14 (15)

12 (12)

0,001

Total days in hospital 25.7±25.4 28.2±29.2 NS



Variable Internal
medicine unit

N=95 (%)
(1)

P Value
(1 – 2)

Geriatric unit
N=89 (%)

(2)

P value
(2 – 3)

Ger/Int Med
Departments 

N=178 (%)
(3)

Total days in 
unit / 
department

7.9 ±7.0 NS (0.43) 8.7 ±7.6 <0.001 14.9 ±14.2

Total days in 
hospital

28.2 ±29.2 NS (0.53) 25.7 ±25.4 0.003 17.2 ±16.4

Predicted 
death rate

39.6±27 0.02 49±26 0.001 36.7±28

28 days death 
(if still in 
hospital)

26 (27.3) 0.043 36 (40) 0.005 42 (23.6)



Observed mortality

Expected mortality
=

our n of mortality

expected, calculated by MPM−II

 If SMR ~ 1   =>  we are on the expected international 
quality level

 If SMR >1   => we are worse

 If SMR <1    => we are better than the international 
standards



Variable Internal
medicine unit

N=95 (%)
(1)

P Value
(1 – 2)

Geriatric unit
N=89 (%)

(2)

P value
(2 – 3)

Ger/Int Med
Departments 

N=178 (%)
(3)

28 days death (if 
still in hospital)

26 (27.3) 0.043 36 (40) 0.005 42 (23.6)

SMR

0.69 NS (0.46) 0.82 NS (0.34) 0.64 

In hospital 
mortality

35 (36.8) NS (0.17) 40 (44.9) 0.002 48 (27)

SMR

0.93 NS (0.96) 0.92 NS (0.38) 0.75



P VALUE השרדות

N לא כן

0 02, 45 (53,3%)24 (46,7%)21 ניטור  יחידת
גריאטריה

29 (79,3%)23 (20,7%)6 מחלקה 
גריאטרית



יחידתשלהקודמיםהמחקריםעםשלנוהמחקר

הנשמהעםשלחוליםכךעלהצביעופנימיתניטור

הזקוקיםוחוליםחריפהכליותספיקתאי,מלאכותית

באופןהשתפרההשרדותסיכוי,בוזופרסוריםלטיפול

.ניטורביחידתטופלוכאשרמשמעותי

עלבהחלטהלרופאיםלעזוראמוריםאלהנתונים

.הניטורליחידתמתאמיםחוליםבחירת



יכולותמספקתגריאטריניטוריחידתשלהפעלה

המטופליםשלקבוצותבתתאופטימליטיפוללתת

שלהםהסיכויאתולשפר,ביותרהחוליםהקשישים

.להשרדות





הגדרות:

 MPM II scoreי ''התמותה הצפויה חושבה ע

(Mortality Probability Model)

שיטות סטטיסיות:

Epi-Info software (CDC, USA) version 3.5.


