
 

  

 

 

 

 הזקנה לאוכלוסייהבנושא תזונה  בינלאומיקורס  

מרכז הרפואי שוהםה – במאי 30-92  

 
אנחנו שמחים לבשר על פתיחתו של קורס בינלאומי שיתקיים בישראל בחסות 

 והאיגוד הישראלי לרפואה גריאטרית( EuGMS)האיגוד הגריאטרי האירופאי 

TNT Geriatrics 2.0 

בנושא תזונה עבור רופאים וצוות רפואי  העיקריהינו הקורס הגלובלי TNT (Total Nutrition Therapy )-ה
פותח   TNT Geriatrics 2.0-קורס ה. מדינות 30-אלף בוגרים כבר סיימו את הקורס ביותר מ 25-מעל ל. מסייע
כולל נציגות מישראל  EuGMSמומחים בעלי שם עולמי מטעם ה ועדת ידי -על בנכתו גריאטרייםרופאים עבור 

 .יצהל ברנר' בהובלתו של פרופ

 :מטרות הקורס

  באנשים מבוגרים תזונה-לתתמעלים את הסיכון הגורמים ההגדרת 

 נה מתאימה משפרת תוצאים טיפולייםבאנשים מבוגרים וכיצד תזו תזונה-לתת הקשוריםיון בנושאים רפואיים וכלכליים ד 

 חייםואיכות 

  ה שונותחומר ברמות תזונה-לתת חולים בסיכון להגדירכיצד 

  בגישה רב תחומית טיפול תזונתי ניתיישם תכבנות וללכיצד 

 ו סרקופניה הכרת התחומים של( שבריריותFrailty) שית למניעה ולטיפול בתסמונות אלהבגישה מע 

 :מסגרת הקורס
ה באוכלוסייה הזקנה תוך שימוש בגישה לימודית תזונמקנה למשתתף ידע רב ומעמיק בתחום ה TNT-ה קורס

 .מומחים יצוות בהובלתותיאורי מקרה  בקבוצות עבודה קטנות סדנאות, בהרצאות נמרצות המאופיינת פעילה
 מדריכי הקורס: פרופ' צבי דוולצקי, פרופ' יצהל ברנר, ד"ר לאה אהרוני, ד"ר יעל אוריון.

 י.המדעית של הר"על ידי המועצה  CMEנקודות קבלת  הוגשה בקשה לאישור כמו כן,
 

 *הקורס יועבר בשפה העברית
 ול השתלמותשעות גמ 20-הקורס מוכר ל*
 לשני ימי הקורס צהרייםו ארוחות בוקרכוללת דמי הרשמה, ו ₪ 1500הינה  עלות הקורס*

 
 03-6100471 –רות של הר"י להרשמה לקורס יש להתקשר למחלקת השי

 elad@ima.org.il -זכיר האיגוד הגריאטרי אלעד רובין לפנות למ? נא נוספות יש לכם שאלות

 
 
 

 


